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TEL. 089/55028882 
Ein renommierter RLS-Experte beantwortet Ihnen 
am 26.09.2020 von 10.00 – 16.00 Uhr Ihre Fragen 
zum Thema Restless Legs Syndrom.

PROGRAMM

10:00 
Grußworte der Vorstandsvorsitzenden der RLS e.V., 
Lilo Habersack, sowie des Geschäftsführers der Deut-
schen Schmerzgesellschaft e.V., Thomas Isenberg

10:05-10:45 
Vortrag: RLS und Schmerz
Prof. Dr. med. Magdolna Hornyak, Erding 

10.45-11:25
Vortrag: Multimodale Schmerztherapie: Chronische 
Schmerzen besser verstehen und bewältigen
Dr. med. Madlen Lahne, Dachau 

11:25-12:05 
Vortrag: RLS und Schmerz – aus Sicht des 
Apothekers 
Dr. rer. nat. Markus Zieglmeier, München

12:05 
Ausklang der Veranstaltung 

Jeweils mit Gelegenheit für Fragen über die  
Chatfunktion.

Um Anmeldung wird gebeten: 
per Mail an: info@restless-legs.org

Nach Ihrer Anmeldung erhalten Sie kurz vor dem Veran-
staltungstermin über die angegebene Mail-Adresse einen 
Einladungslink mit den Zugangsdaten sowie ggf. weitere 
Informationen zur Teilnahme an der Veranstaltung.

26.09.2020
Unsere Vortragsveranstaltung zum diesjährigen 
Aktionstag anlässlich des Welt-RLS-Tags findet in 
diesem Jahr online statt.

WIR ÜBER UNS

Die RLS e.V. Deutsche Restless Legs Vereinigung mit Sitz in München wurde 1995 von Betroffenen gegründet. Sie ist An-
sprechpartner für Betroffene, Ärzte, Wissenschaft und Interessierte. Deutschlandweit bieten zahlreiche regionale RLS-
Selbsthilfegruppen gezielt Hilfe und aktuelle Informationen an. Der Vereinigung steht ein medizinisch-wissenschaftlicher 
Beirat zur Seite, dem angesehene Wissenschaftler und Experten auf dem Gebiet der RLS-Forschung angehören.

Umfassende Informationen erhalten Sie bei uns. Holen Sie sich Rat und Hilfe! Wir sind gerne für Sie da: 

RLS e.V. Deutsche Restless Legs Vereinigung
Schäufeleinstraße 35 – 80687 München
Tel. (0 89) 55 02 88 80
Fax (0 89) 55 02 88 81
E-Mail: info@restless-legs.org
www.restless-legs.org

Wir sind eine gemeinnützige Selbsthilfevereinigung und arbeiten ehrenamtlich.


