VERWENDUNG DES PREISGELDES

Im Rahmen seiner Forschungstatigkeiten ist der
Preistrager frei in der Verwendung der Mittel. Aller-
dings muss der Lebensunterhalt anderweitig gesi-
chert sein. Der Lilo Habersack-RLS-Nachwuchsfor-
scherpreis ist eine einmalige finanzielle Zuwendung.
Zweckbestimmung der finanziellen Unterstitzung ist
es, den Preistrdger in die Lage zu versetzen, sich ei-
nige ,Extras" leisten zu kénnen, wie z. B. Forschungs-
aufenthalte in einem Labor, Kongressbesuche,
Computer, Fachliteratur oder dhnliches.

Der Preistrager ist verpflichtet, im Gegenzug nach
einem Jahr einen Bericht Uber die Verwendung der
finanziellen Mittel einzureichen und sein RLS Projekt
und dessen Ergebnisse so weit moglich im Rahmen
der ndchsten reguldren Mitgliederversammlung der
RLS e.V. Deutschen Restless Legs Vereinigung und/
oder beim EURLSSG Meeting &ffentlich zu
prdsentieren.

BEKANNTMACHUNG

Zum Anlass der Preisverleihung erstellt die RLS e.V.
Deutsche Restless Legs Vereinigung in Zusammen-
arbeit mit der/dem Preistrdger/in eine Presse-
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LILO HABERSACK-
RLS-NACHWUCHSFORSCHERPREIS

Die RLS e.V. Deutsche Restless Legs Vereinigung
verleiht 2020 zum zweiten Mal den von Lilo Habersack
initiierten RLS-Nachwuchsforscherpreis. Der Preis dient
der Weiterentwicklung der Forschung zum Thema Rest-
less Legs Syndrom (RLS) sowie der Férderung des wis-
senschaftlichen Nachwuchses. Er wird am 30. Oktober
2020 auf der 20. Jahrestagung der Deutschen Gesell-
schaft fur Schlafforschung und Schlafmedizin (DGSM)
in Essen verliehen.

Bewerben kénnen sich Wissenschaftler*innen, die sich
in einem anvisierten Projekt klinisch und/oder wissen-
schaftlich mit dem Thema ,Restless Legs Syndrom”
befassen und die entweder aktuell an einer Disserta-
tion oder an einem PhD arbeiten, oder bei denen der
Abschluss der Promotion bzw. der PhD-Abschluss nicht
langer als 5 Jahre zurtickliegt. Dieser Zeitraum verlan-
gert sich um Erziehungszeiten oder Fehlzeiten aufgrund
auBergewdhnlicher Belastungen.

Die besondere wissenschaftliche Vorleistung (z. B. aus-
gezeichnete Dissertation, eine Publikation mit bemer-
kenswerten Forschungsergebnissen, die Erarbeitung
innovativer Forschungshypothesen oder -ansatze) soll
dabei als Grundlage fir die Férderung dienen. Aus-
drtcklich werden auch solche Leistungen anerkannt,
bei denen ein Transfer von Methoden und Ansdatzen aus

einem anderen Bereich in die RLS-Forschung stattfinden

kann. Junge Wissenschaftlerinnen werden besonders
aufgefordert, sich zu bewerben.

Der Preis wird in Form einer Urkunde uberreicht und
ist mit einer Geldprédmie von 4.000 Euro dotiert.

Bewerbungen sind bis zum 30.09.2020 ausschlieBlich in
elektronischer Form (PDF-Datei max. 4 MB, Betreff:
sLilo Habersack-RLS-Nachwuchsforscherpreis”) an die
Geschdftsstelle der RLS e.V. zu richten:
info@restless-legs.org

Die Bewerbungsunterlagen sollen einen Lebenslauf,
eine Publikationsliste, eine Darstellung und
Erlauterung des Projekts in deutscher oder englischer
Sprache (Umfang max. 4 Seiten) sowie eine Zusam-
menfassung desselben (max. 2000 Zeichen) enthalten.
Entscheidend fir eine Berticksichtigung im Verfahren
ist das Eingangsdatum.

Die Ausschreibung des Preises erfolgt &ffentlich. Alle
Informationen zur Ausschreibung finden sich auf der
Homepage der RLS e.V. Deutsche Restless Legs Ver-
einigung. Es werden zudem alle Dekanate der medizi-
nischen Fakultaten der deutschen Hochschulen sowie
die medizinischen Forschungsinstitute schriftlich tGber
die Ausschreibung informiert.

Zusdtzlich wird die deutschsprachige Fachpresse um
Veroffentlichung gebeten.

AUSWAHL DES PREISTRAGERS

Die Beurteilung der eingereichten Bewerbungen und
die Auswahl des Preistragers* erfolgen durch eine
unabhdngige Jury. Die Entscheidungen der Jury sind
endglltig und erfolgen unter Ausschluss des Rechts-
weges.

UBERREICHUNG DES PREISES

Der Preis fur 2020 wird im Rahmen des Gesellschafts-
abends der 20. Jahrestagung der Deutschen Gesell-
schaft fur Schlafforschung und Schlafmedizin (DGSM)
in Essen verliehen. Zu diesem Zweck werden Reprdsen-
tantlnnen der RLS e.V. Deutschen Restless Legs Vereini-
gung anwesend sein.

Der Rahmen der Preisverleihung soll auch nach au3en
hin die Wertschatzung demonstrieren, die die RLS e.V.
Deutsche Restless Legs Vereinigung der Arbeit des
Preistragers entgegenbringt.

* Selbstverstandlich bezieht sich die Ausschreibung auf alle
Geschlechter.



