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Infoabend zum Restless Legs Syndrom im Bathildiskrankenhaus

Bad Pyrmont, 4. Oktober 2021 - Das Restless Legs Syndrom - schon davon
gehort? Kennen auch Sie das Problem, nachts nicht einschlafen zu kénnen, weil
Ihre Beine einfach keine Ruhe geben? Die Deutsche Restless Legs Vereinigung
und das AGAPLESION EV. BATHILDISKRANKENHAUS laden zu einer
Vortragsveranstaltung iiber das Syndrom und Behandlungsmaoglichkeiten am
Dienstag, den 12. Oktober 2021 um 18:00 Uhr in den Horsaal vom
Bathildiskrankenhaus (Maulbeerallee 4) ein. Als Experte wird Dr. med. Peter
Liidemann, Chefarzt der Klinik fiir Neurologie, referieren.

Das Phanomen der unruhigen Beine nennt man Restless Legs Syndrom (RLS). Etwa 10 %
der Bevolkerung sind betroffen. Nicht nur die Symptome wie schwer beschreibbare
Schmerzen, Ziehen, ReiBen, Jucken, Kribbeln, Zucken bereiten Probleme, qualend ist auch
das Bewusstsein, dass AuBenstehende die Beschwerden nicht nachvollziehen kénnen. Die
Beschwerden treten in Ruhestellung und vorwiegend abends und nachts auf.

Unertraglich wird es dann, wenn ein unbezdhmbarer Bewegungsdrang und periodische
Zuckungen der Beine dazu kommen. Dann ist an Nachtruhe nicht mehr zu denken.

Wenn Massagen, kalte Waschungen, Einreiben und standige Bewegung keine Linderungen
mehr bringen und der Leidensdruck hoch ist, ist es ratsam einen Neurologen aufzusuchen.
RLS kann heute gut mit Medikamenten behandelt werden.

Die Betroffenen finden endlich wieder Ruhe und Schlaf, die Lebensqualitat verbessert sich.

Betroffene, deren Angehérige und Interessierte sind herzlich eingeladen sich Uber das
Restless Legs Syndrom und die Mdglichkeiten der Behandlung am Dienstag, den 12.
Oktober 2021 um 18:00 Uhr im Hoérsaal vom AGAPLESION EV. BATHILDISKRANKENHAUS
(Maulbeerallee 4, Bad Pyrmont) zu informieren.

BegriBt werden die Teilnehmer:innen von Willi Kahlfeld, Leiter RLS-SHG Hameln Pyrmont.
Die Einfihrung in die Thematik Gbernimmt Lilo Habersack, Vorstandsvorsitzende der
Deutschen Restless Legs Vereinigung, Minchen. Referieren wird anschlieBend Dr. med.
Peter Lidemann, Chefarzt der Klinik flir Neurologie am Bathildiskrankenhaus, zum Thema
»35 Jahre Behandlung des Restless Legs Syndrom™. Im Anschluss stehen die Expert:innen
fur Fragen zur Verfligung.

Die Veranstaltung kann kostenfrei und ohne Anmeldung besucht werden. Voraussetzung ist
jedoch, die Einhaltung der 3G-Regelung.

Bildunterschrift
Dr. med. Peter Liidemann, Chefarzt Klinik fiir Neurologie

Weitere Informationen finden Sie im Internet unter www.bathildis.de.

Die AGAPLESION EV. BATHILDISKRANKENHAUS gemeinniitzige GmbH in der
niedersachsischen Kurstadt Bad Pyrmont ist ein 1899 gegriindetes Krankenhaus der Regel-
und erweiterten Schwerpunktversorgung mit 243 Planbetten und tber 600 Mitarbeitern. Das
Leistungsangebot erstreckt sich Uber die Fachdisziplinen Andasthesiologie, Intensiv- und
Notfallmedizin, Schmerztherapie, Allgemein-, Viszeral- und Endokrine Chirurgie,
GefaBchirurgie und Endovasculare Chirurgie, Innere Medizin, Kardiologie und
Gastroenterologie, Neurochirurgie, Neurologie mit Schlaganfallzentrum und zertifizierter
Stroke Unit, Orthopadie, spezielle orthopadische Chirurgie und Rheumatologie mit einem
zertifizierten EndoProthetikZentrum, Handchirurgie, Unfallchirurgie und Sporttraumatologie
mit BG-Zulassung, zertifiziert als regionales Traumazentrum und als AltersTraumaZentrum
sowie einer Belegabteilung fir Urologie.


http://www.bathildis.de/
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Ein Medizinisches Versorgungszentrum mit den Praxen flr Allgemeinchirurgie,
Allgemeinmedizin, Neurochirurgie, Neurologie, Orthopadie, einer Praxis fiir Radiologie sowie
eine stationdren Altenhilfeeinrichtung, ein ambulanter Pflegedienst und ein Hospiz runden
unser medizinisches und pflegerisches Angebot in Bad Pyrmont ab.

Bekannt ist unser Krankenhaus fiir die freundliche Zuwendung der Mitarbeiter und die hohe
fachliche Kompetenz in allen Abteilungen. Mit 150 Ausbildungsplatzen an unserer
AGAPLESION EV. GESUNDHEITSAKADEMIE WESERBERGLAND sind wir eine der groBten
Ausbildungsstatten vor Ort.

Seit Oktober 2012 halt die AGAPLESION gemeinnitzige Aktiengesellschaft mit 60 Prozent
die Mehrheit der Gesellschafteranteile; die Stiftung Bethesda halt 40 Prozent.

Die AGAPLESION gemeinniitzige Aktiengesellschaft wurde 2002 in Frankfurt am
Main von christlichen Unternehmen gegriindet, um vorwiegend christliche
Gesundheitseinrichtungen in einer anspruchsvollen Wirtschafts- und
Wettbewerbssituation zu starken.

Zu AGAPLESION gehéren bundesweit mehr als 100 Einrichtungen, darunter
23 Krankenhausstandorte mit Uiber 6.340 Betten, 41 Wohn- und Pflegeeinrichtungen mit
Uber 3.550 Pflegeplatzen, drei Hospize, 37 Medizinische Versorgungszentren,
neun Ambulante Pflegedienste und eine Fortbildungsakademie. Dariliber hinaus bildet
AGAPLESION an 15 Standorten im Bereich Gesundheits- und Krankenpflege aus. Mehr als
22.000 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sorgen fiir eine patient:innenorientierte Medizin
und Pflege nach anerkannten Qualitdtsstandards. Pro Jahr werden Ulber eine Million
Patient:innen versorgt. Die Umsatzerldse aller Einrichtungen inklusive der Beteiligungen
betragen (lber 1,6 Milliarden Euro.

Die alleinigen Aktionar:innen der AGAPLESION gAG sind verschiedene traditionsreiche
Diakoniewerke und Kirchen. Auch durch diese Aktionar:innen ist die AGAPLESION gAG
fest in der Diakonie verwurzelt und setzt das Wohl ihrer Patient:innen, Bewohner:innen
und Mitarbeiter:innen als MaB3stab fur ihr Handeln.

Die Stiftung Bethesda wurde bereits im Jahr 1848 gegriindet und hat sich zur Aufgabe
gesetzt, bedlrftigen Menschen zu helfen. Aus diesem Auftrag heraus wurde das Krankenhaus
1899 gegriindet und um weitere Sozialunternehmen erganzt, an denen die Stiftung heute
gemeinsam mit der AGAPLESION gAG beteiligt ist. Die Stiftung verfolgt damit
Férderungszwecke wie die Unterstitzung von Menschen, die aufgrund widriger Umstande
nicht in der Lage sind, die Kosten fiir medizinische Behandlungen selbst aufzubringen, weil
sie keinen Krankenversicherungsschutz besitzen. Ebenfalls von der Stiftung unterstttzt wird
die diakonische Ausbildung von Heil- und Hilfsberufen.
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