MEINE NACHT

.. aufstehen, zum Fenster: 12 Schritte,

in den Flur: 21 Schritte,

der Boden fiihlt sich schén kiihl an.

Zum Fernseher? Nein, hilft auch nix. Lesen?

Okay, ein Versuch ist es wert: zurlick ins Bett: 9 Schritte,

Seite 128 ... wer ist Leonie? Seite 137: wir sollten auch mal nach Cornwall reisen!
Seite 152: Jetzt féingt es wieder an ... aufstehen, in die Kiiche: 31 Schritte.
Was koch’ich morgen?

Kiihlschranktiir auf, hell, angenehmer Kéltehauch.

Wenn ich schon dabei bin — Liste machen. 3 Schritte

zum Tisch. Kurz hinsetzen. Nur kurz die Augen zu ... endlich. Zu.

Nur kurz. Es kribbelt ... aufstehen, ins Bad: 27 Schritte,

Licht an, Dusche an, heifS — kalt — heifs — kalt. Wie wird das Wetter morgen?
Jetzt geht's. Bestimmt. 27 Schritte:

wieder ins Bett.

Licht aus. Kopf aus. Schlafen. Bitte.

Nach links drehen. Nach rechts drehen. Joghurt kaufen.

Doch lieber laufen, dann eben nicht ... aufstehen, zum Fenster: 12 Schritte,
immer noch dunkel. Stille. Alles schlft.

Warum nicht ich? Warum ich?

Ein bisschen Musik an. Zur Anlage: 8 Schritte.

Moonwalk. Auf. Ab. Hin. Her.

Rilke. Panther: »Ist wie ein Tanz von Kraft um eine Mitte,

in der betdubt ein grofSer Wille steht.«

Auf ein Neues, zurtick ins Bett ...
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